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La première édition tant attendue du Marathon International de la Côte d'Amour Amarris, fruit d'une collaboration entre la société OC SPORT et le club 
du PGAC, s'annonce comme un événement d'exception. Avec une participation record, l'engouement autour de cet événement est palpable, 
confirmant ainsi l’attente des coureurs sur un nouveau rendez-vous dans le monde de la course à pied. 

Depuis des semaines, les inscriptions affluent à un rythme soutenu, l’épreuve Marathon affichait complet 40 jours seulement après l’ouverture des 
inscriptions. Cette forte mobilisation témoigne de l'attrait indéniable de cet événement et de l'enthousiasme des coureurs à l'idée de découvrir les 
paysages pittoresques de la Côte d'Amour lors d'une course mémorable. 

Les organisateurs se félicitent de cette réponse enthousiaste de la part des participants et expriment leur gratitude envers tous ceux qui ont contribué 
à la mise en route de cet événement d'exception. Le Marathon International de la Côte d'Amour Amarris promet d'être une journée marquée par le 
dépassement de soi, la convivialité et la découverte de nouveaux horizons.

À propos du Marathon International de la Côte d'Amour Amarris : 

Le Marathon International de la Côte d’Amour Amarris est co-organisé par le club du PGAC et la 
société OC Sport (basée à Nantes). Cet événement donne l’occasion aux coureurs de découvrir ou de 
redécouvrir la presqu'île Guérandaise, et de passer un moment agréable sur l’un des plus beaux 
littoraux français. Dès la première édition, le Marathon International de la Côte d’Amour Amarris attend 
sur la ligne de départ plus de 12.000 participants (toutes courses confondues), dont plus de 4 000 
coureurs sur l’épreuve Marathon et 4000 sur le Semi-Marathon. C’est un festival du running qui est au 
programme avec des distances pour tous du 5KM au Marathon.
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Amarris, partenaire titre du Marathon International de la Côte d’Amour  

Par Claude Robin, Président Fondateur d’Amarris  

“C’est dans le berceau même d'Amarris, au cœur de la Presqu'île Guérandaise, que va se dérouler le Marathon Côte d’Amour Amarris : une 
célébration de l'effort, du dépassement et des valeurs qui nous sont chères.  

Mais qui sommes-nous Amarris ?  Une bande de 550 bousculateurs qui façonne ensemble depuis 25 ans une expérience de comptabilité, de paie et 
de fiscalité pragmatique et responsable au service des entrepreneurs et investisseurs immobiliers.  

Porteurs des valeurs du sport, nous avons déjà la voile comme emblème, et aujourd'hui, nous sommes fiers de nous associer à une autre épreuve 
d'endurance : la course à pied. Ce marathon ne se limite pas à une simple compétition sportive. Il incarne aussi l'éco-responsabilité, une valeur au 
cœur de notre engagement.   

Mais le marathon, c'est bien plus qu'une course. C'est une fête, un moment de communion où se mêlent les émotions de tous les participants. C'est 
aussi notre culture chez Amarris. Une confession personnelle illustre cette connexion profonde : lors de chacun des 15 marathons auxquels j'ai 
participé, chaque fois que j'ai franchi la ligne d'arrivée, une larme a coulé. Car le marathon, c'est la magie de l'effort partagé, de l'émotion collective, 
une expérience unique où l'on se dépasse et où l'on se découvre.  

Nous sommes honorés de soutenir cet événement qui incarne à la fois nos valeurs et celles de notre précieux territoire. Rejoignez-nous dans cette 
aventure humaine, sportive et responsable : amarris.fr “  

Claude Robin
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La première édition du Marathon International de la Côte d’Amour Amarris se déroulera les 2 & 3 novembre 2024. L’occasion pour les 
passionnés de course à pied de se retrouver dans une ambiance festive et conviviale où chaque coureur aura sa distance. Durant ce week-
end sportif, six courses sont au programme : le Marathon, le Marathon Relais, le Semi-Marathon, le 10KM, le 5KM et les Galopades pour 
les enfants (différents parcours en fonction des catégories d’âges).  

Au coeur de la Presqu'île Guérandaise, le nouveau Marathon International de la Côte d’Amour Amarris emmènera les coureurs à travers des 
paysages de carte postale et son patrimoine historique. La Baule avec sa promenade de mer et sa célèbre plage, le joli port du Pouliguen, la 
cité médiévale et les marais salants de Guérande, la côte sauvage et les ports typiques du Croisic et de Batz sur Mer font de ce marathon 
l’un des plus beaux marathons d’Europe.  

L’épreuve phare, le Marathon prendra son départ depuis la promenade de mer de La Baule. Avec les magnifiques panoramas du littoral 
Atlantique, cette boucle unique de 42,195KM révèle un des tracés les plus rapides de France (94 m de D+) ce qui ravira les compétiteurs 
recherchant la performance sur cette distance mythique.
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Avec une distance par catégorie d’âge, les 
coureurs en herbe auront eux aussi leur s 
épreuves. Ils pourront participer à partir de 
7 ans jusqu’à 13 ans aux Galopades.  

Dans un décor de chevaliers, aux pieds des 
remparts de la Cité Médiévale de 
Guérande, les petits champions auront une 
course digne des grands ! 

LES GALOPADES 

Départ / Arrivée : Cité Médiévale de Guérande

Épreuve limitée à 400 dossards 

130 inscrits* 

Ouvert à tous dès 14 ans, ce 5KM offrira 
la possibilité à chacun de prendre part à 
cette grande fête du running dans une 
ambiance conviviale et décontractée. Le 
départ sera donné à la tombée de la nuit 
et les participants profiteront des 
éclairages de la ville fortifiée et de ses 
célèbres remparts. 

5KM

Départ / Arrivée : Cité Médiévale de Guérande

Dossards disponibles : 500 

150 inscrits* 

L’épreuve incentive par excellence pour 
profiter d’un moment de partage sportif et 
convivial. Les coureurs partent à l’assaut 
des 42,195KM par équipe de 4, dans un 
décor de carte postale mêlant patrimoine 
historique et paysages marins. Débutant 
ou coureur aguerri, l’important est que 
chacun participe pour mener son équipe 
jusqu’à la ligne d’arrivée. 

MARATHON RELAIS

Départ / Arrivée : La Promenade de mer de La Baule

Limité à 350 équipes 

10 entreprises 
inscrites ENTREPRISES

À la nuit tombée, au pied de la cité 
médiévale, les coureurs prendront le départ 
de la course la plus festive du week-end. À 
la lueur des réverbères, dans une ambiance 
survoltée, ils plongeront au cœur de la cité 
fortifiée et profiteront du voyage offert par 
ses ruelles historiques et ses célèbres 
remparts illuminés. 

10KM

Épreuve limitée à 2 000 dossards 

660 inscrits* 

*Nombre d’inscrits à la date du 12 avril 2024

Départ / Arrivée : Cité Médiévale de Guérande
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Semi-Marathon entre terre et mer. 

Le Semi-Marathon prendra son départ sur la promenade de mer de La 
Baule et emmènera les participants sur un parcours rapide qui 
conviendra aux athlètes à la recherche de performance mais également 
aux coureurs souhaitant prendre du plaisir sur une distance accessible 
mais challengeante. Après une première moitié dans les terres pour 
rejoindre la commune de Batz sur Mer et une boucle dans les marais 
salants ils re-gagneront l’arrivée en longeant la côte sauvage, les yeux 
plongés vers le large. 

Entre patrimoine et océan, les paysages exceptionnels leur donneront 
l’élan nécessaire pour aller au bout de leur objectif. 

SEMI-MARATHON

Épreuve limitée à 4 000 dossards

4000 inscrits* 

Départ / Arrivée :

La promenade de mer 
de La Baule

Un des plus beaux marathons d’Europe et le parcours le plus rapide de 
France ! 

Au cœur de la carte postale, entre côte sauvage et patrimoine historique, 
les 42,195KM offriront aux coureurs les plus beaux paysages de La Côte 
d’Amour. Au départ de la promenade de mer de La Baule, face à la 
magnifique baie du Pouliguen, ce tracé ultra roulant les emmènera sur 
les communes du Pouliguen, de Guérande, du Croisic et de Batz-sur-Mer 
avant de rallier l’arrivée à La Baule en longeant la côte sauvage. 

Un parcours propice à la performance avec seulement 94m de D+ 
(source openrunner) qui ravira les coureurs à la recherche d’un record 
personnel ! 

MARATHON

Épreuve limitée 4 000 dossards

Départ / Arrivée :

La promenade de mer 
de La Baule

*Nombre d’inscrits à la date du 12 avril 2024

4000 inscrits* 
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Samedi 2 novembre 

Dimanche 3 novembre

16h30 : Départ des Galopades à Guérande 

18h00 : Départ du 5KM à Guérande

19h30 : Départ du 10KM à Guérande

8h45 : Départ du Semi-Marathon au départ de La Baule 

9h45 : Départ du Marathon Individuel & du Marathon  
Relais Entreprises au départ de La Baule

Vendredi 1er novembre

De 15h00 à 19h00 : Retrait des dossards & Village 
Marathon au Stade François André à La Baule

De 10h00 à 19h00 : Retrait des dossards & Village 
Marathon au Stade François André à La Baule
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L’éco-responsabilité est au cœur de toutes les grandes décisions prises pour l’organisation du Marathon International de la Côte d’Amour 
Amarris. Nous considérons que notre rôle d’organisateur est également de contribuer au développement durable, tant dans notre activité que 
dans nos interactions avec les parties prenantes de l’événement. À travers ce grand rassemblement, nous souhaitons sensibiliser et influencer 
un grand nombre de personnes (participants, accompagnants, villes hôtes, prestataires...) et ainsi les inciter à agir.

Minimiser l’empreinte carbone Respect de l’environnement Actions sociales et sociétales

Objectif "zéro bouteille plastique” en 
utilisant des gobelets recyclables sur les 
ravitaillements raccordés au réseau 
d’eau potable. Grâce au soutien des 
différentes communes traversées, nous 
travaillons pour que l’ensemble de nos 
ravitaillements soit raccordé au réseau 
d’eau potable. 

Sur chaque ravitaillement, les bénévoles 
et l’équipe logistique veillent à ce 
qu’aucun déchet ne soit laissé après le 
passage des coureurs. Grâce aux 
volontaires de notre “brigade verte”, 
nous préservons la beauté de notre 
territoire.

Nous récompensons de manière 
équitable les femmes et les hommes 
appelés sur le podium. 

Les équipes logistiques sont attentives 
pour commander les produits au plus 
juste. Les excédents seront donnés à 
des associations caritatives (Les Restos 
du Coeur par exemple).

Nous invitons les participants à utiliser 
les mobilités douces pour se rendre sur 
l’événement. Privilégiez les transports 
bas carbone pour vous rendre sur le lieu 
de la manifestation. 

Lorsque les transports en communs ne 
s o n t p a s e n v i s a g e a b l e s , n o u s 
encourageons les participants qui se 
déplacent en voiture à opter pour le 
covoiturage, afin de minimiser le nombre 
de voitures aux alentours du départ ou 
de l’arrivée et pour diminuer notre 
impact carbone. 
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BATZ SUR MER

LE CROISIC

LA BAULE

LE POULIGUEN

GUÉRANDE

Consultez et téléchargez le parcours sur marathondelacotedamour.com

https://marathondelacotedamour.com/races/view/marathon
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CONSULTEZ ET TÉLÉCHARGEZ LE PARCOURS PAR ICI
Consultez et téléchargez le parcours sur marathondelacotedamour.com

LA BAULE

LE POULIGUEN

GUÉRANDE

BATZ SUR MER

https://marathondelacotedamour.com/races/view/half-marathon
https://marathondelacotedamour.com/races/view/half-marathon
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CONSULTEZ ET TÉLÉCHARGEZ LE PARCOURS PAR ICI
Consultez et téléchargez le parcours sur marathondelacotedamour.com

GUÉRANDE

https://marathondelacotedamour.com/races/view/half-marathon
https://marathondelacotedamour.com/races/view/10km
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GUÉRANDE

CONSULTEZ ET TÉLÉCHARGEZ LE PARCOURS PAR ICI
Consultez et téléchargez le parcours sur marathondelacotedamour.com

https://marathondelacotedamour.com/races/view/half-marathon
https://marathondelacotedamour.com/races/view/5-km-course
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Signaleurs, accueil et remise de dossards, ravitailleurs, logistique, remise des récompenses..., les missions seront nombreuses et variées le jour de la 
course ou en amont. Pour organiser en toute sécurité les différentes épreuves, environ 800 bénévoles seront mobilisés. 

Les volontaires disposeront d’un espace dédié et se verront remettre une tenue officielle, un en-cas ou un repas (en fonction du temps de la 
mission). Des moments de convivialité seront organisés en amont et post événement pour remercier les bénévoles de leur engagement. 

L’aventure commence sur marathondelacotedamour.com (rubrique Bénévoles). 
Une plateforme d’inscriptions est en ligne pour permettre d’affecter les missions à chacun en fonction de leurs disponibilités et de communiquer 
avec les volontaires.

LES MISSIONS PROPOSÉES :

Signaleurs Équipe vélo Remise des dossards Ravitaillements Logistique Village 

Remise des récompenses Consignes Accueil & Point InfosGreen Team 

http://marathondelacotedamour.com
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PARTENAIRES INSTITUTIONNELS 

PARTENAIRE TITRE 



Contact Presse et Communication 
Amélie BOILEAU 

amelie.boileau@ocgroup.com 
06 18 95 38 81

#MARATHONCOTEDAMOUR
marathondelacotedamour.com

mailto:amelie.boileau@ocgroup.com

