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jawiey

Haut.m  Coef. Haut. m  Coef. Haut. m Haut. m
2h37 529 69 15h10 5,39 74 8h42 145 21h09 132
2 Ven 3h27 555 79 16h01 557 84 9h43 113 22h05 106
3Sam 413 577 88 16h47 570 91 10h40 0,85 22h58 0,88
4h56 592 94 17h28 5,74 95 1h33 0,67 23h48 0,81
5Lun 5h37 596 96 18h05 5,69 95 12h23 0,63 == --
6 Mar 6h16 591 93 18h40 5,56 91 00h37 086 13h10 0,74
7 Mer 6h51 577 87 19h14 538 82 01h24 102 13h56 099
8 Jeu 7h28 5,55 77 19h49 516 72 02h10 127 14h41 132
9Ven | 8h06 529 66 20h28 492 60 02h56 159 15h27 1,70
10 Sam | 8h47 500 54 21h15 4,68 49 03h43 192 16h15 2,06
9h37 4,70 44 22h27 4,48 39 04h34 2,23 17h08 2,36
12 Lun [ 10h50 4,46 36 == - - 05h30 2,47 18h10 2,54
13Mar | 00h33 4,45 35 13h20 4,40 35 06h34 2,58 19n17 2,55
14 Mer | 01h48 4,61 36 14h25 4,54 39 07h41 2,53 20n18 2,41
15Jeu | 02h34 483 43 15h08 474 47 08h40 234 21h08 2,19
16 Ven | 03h13 506 52 15h42 494 56 0%h29 2,09 21h51 195
17 Sam | 03h48 528 61 16h13 514 65 10h12 1,81 22h30 172
04h21 549 69 16h43 532 73 10h52 1,56 23h07 1,52
19 Lun | 04h54 567 76 17h13 546 79 1h29 135 23h43 137
20 Mar | 05h27 580 81 17hd4 5,56 83 12h06 121 == --
21 Mer | 06h01 587 84 18h16 559 85 00h19 129 12h42 114
22 Jeu | 06h36 587 85 18h49 5,55 84 00h55 127 13h19 114
23Ven | 07h12 578 82 19h24 543 80 01h33 132 13h56 123
24 Sam | 07h49 5,59 76 20h01 524 73 02n13 1,43 14h37 139
08h31 5,33 68 20h43 499 64 02h58 1,61 15h23 1,61
26 Lun | O9h21 502 59 2141 4,72 54 03h50 1,81 1617 185
27 Mar | 10h43 473 50 == -- - 04h51 199 17h22 2,04
28 Mer | 00ON10 4,59 47 13h01 4,70 47 06h02 2,07 18h36 2,08
29 Jeu | Olh4l 4,79 49 14h18 4,89 52 07h19 196 19h52 191
30 Ven | 02h43 510 58 15h18 516 65 08h34 1,66 21h00 1,58
31Sam | 03h34 543 72 16h0é 543 78 0%h39 125 21h59 121




ARRETES DE PECHE

Chaque semaine, la préfecture transmet & la mairie un arrété de péche.
Cet arrété est a disposition en affichage sur le site internet de 'Office de
Tourisme ou sur celui du département.

Il est obligatoire de se renseigner, avant toute sortie de péche, sur les
conclusions de cet arréte.

Vous pouvez également consulter ces arrétés d'interdiction de péche
directement sur le site de la préfecture: www: loire-atlantique.gouv.fr, en
tapant « interdiction de péche de coquillages en Loire-Atlantique » dans
la barre de recherche.

Il est vital pour la faune marine
de toujours remettre en place
les cailloux souleves.



fov iy

Haut. m  Coef. Haut. m  Coef. Haut. m Haut. m

04h15 572 84 l6h44 5,64 89 10h34 0,89 22h50 09

2Lun | 04h52 593 9% 7né6 577 97 Th23 0,65 23h37 0,74

3Mar | O5h24 6,04 99 17h4é 5,81 99 == -- 12h08 0,57

4 Mer | O5h56 6,04 99 18h15 5,77 97 00h20 0,71 12h50 0,66

5Jeu | 06h27 594 94 18h4s4 5,65 90 01h01 0,84 13h29 0,89

6Ven | 06h59 575 84 19h15 5,46 79 01h40 109 14h07 123

7 Sam | 07h30 548 73 19h47 5,20 66 02h19 142 14h4s 162
08h03 514 59 20h22 4,88 52 02h58 181 15h24 2,04

9 Lun | 08h38 4,76 46 21h06 4,54 39 03h42 2220 16h09 2,43

10 Mar | 09h23 4,38 33 22h51 4,26 28 04h33 2,54 17h06 273
T Mer | 12h55 43 25 == -- - 05h36 276 18h22 2,86

12 Jeu | 01h25 4,38 25 14h12 4,32 28 06h56 2,78 19h4s4 2,72
13 Ven | 02h20 4,64 33 14h57 4,59 39 08h12 2,55 20h45 2,41
14 Sam | 02h59 494 45 15h29 4,88 52 0%9h08 2,9 21h31 2,04
03h33 5,25 59 15h57 517 65 0%h52 1,80 22h1 1,69

16 Lun | 04h04 5,56 n 16h24 545 77 10n31 145 22h47 137
17 Mar | 04h36 584 82 16h53 5,68 87 1ho8 115 23h23 113
18 Mer | 05h08 6,05 91 17h24 585 94 Nha3 093 23h58 096
19 Jeu | O5h41 6,18 96 17h55 593 97 == - 12h19 0,82
20 Ven | 06hl4 6,18 97 18h27 590 96 00h34 090 12h54 0,82
21Sam | 06h48 6,05 9% 18n59 575 91 o1hn 094 13h31 095
07h23 579 86 19h32 5,49 81 01h50 111 14h12 120

23 Lun | 08h0O 541 74 20h09 515 67 02h34 138 14h57 154
24 Mar | 08h44 496 60 20h58 4,76 52 03h27 172 15h52 192
25 Mer | 10h04 4,51 46 == -- - 04h31 2,04 17h01 224
26 Jeu | O0h23 4,50 41 13hm 4,55 39 05h49 2,21 18h23 2,33
27 Ven | O1h45 4,75 42 14h23 4,82 47 07h14 2,0 19h46 2,0
28 Sam | 02h45 5,10 55 15h16 514 62 08h33 172 20h56 1,68




INFORMATIONS

l'acceés & la réserve des Traicts du Croisic est interdit du 15 octobre au
15 mars pour protéger les espéces qui frequentent le site pendant cette
période.

En dehors de ces dates, la péche est interdite du coucher au lever du
soleil et & moins de 10 métres des parcs conchylicoles. Seuls sont autorisés
la « gratte & main » (moules, coques, palourdes) et le couteau de péche
palourdes.

Sont interdits: les fourches carénées, les marteaux et burins qui servent &
casser les pierres, la pelle, le tamis et tous les procédés meécaniques.




oy

Haut.m  Coef. Haut. m  Coef. Haut. m Haut. m
03h30 544 70 15h55 542 78 9h34 127 21h51 1,25
2Lun | 04h03 571 84 16h24 564 90 10n23 091 22n37 093
3Mar | 04h32 592 9% 16h50 580 97 Mhoé 0,71 23h19 0,75
4Mer | O5h00 6,03 99 17h16 589 99 Mh4é 0,66 23h58 073
5Jeu | 05h28 6,06 99 7hés 590 97 == -- 12h23 0,76
6Ven | 05h57 597 94 1813 581 91 00h34 0,85 12h57 098
7 Sam | 06h27 579 86 18n42 5,62 81 01h08 1,08 13h29 129
06h56 551 75 19n12 535 69 01h42 1,39 14h02 1,66
9Llun | O7h24 516 62 1941 502 55 02h16 176 14h36 2,06
10 Mar | 07h53 4,78 48 20n15 4,65 41 02h55 2,15 15h17 2,46
T Mer | 08h28 4,38 34 21h07 4,28 28 03h42 2,52 16h10 2,80
12 Jeu - -- - 2h4 402 23 04h45 280  17h28 300
13 Ven | O0Oh42 4,27 21 13h39 4,23 23 06h09 2,86 19h03 2,89
14 Sam | Olh46é 4,54 28 14h26 4,54 35 Q07h37 2,63 20n14 2,53
02h29 4,88 42 14h58 4,88 50 08h37 2,22 21h02 2,10
16 Lun | O3h04 525 58 15h26 523 66 0%h22 177 2142 1,67
17 Mar | 03h36 5,61 73 15h55 5,56 80 10h01 1,36 22h19 129
18 Mer | 04h09 594 87 16h25 585 92 10h38 1,02 22h55 098
19 Jeu | 04h42 6,19 97 16h57 6,05 101 Tih4 0,77 23h32 0,76
20 Ven | 05h15 6,33 103 17h29 6,15 104 Th51 0,65 == --
21Sam | 05h50 6,31 104 18h02 6,10 103 00h10 0,68 12h28 0,68
06h24 613 100 18h36 591 95 00h49 074 13h08 086
23 Lun | O7h00 579 89 19h10 5,61 82 01h31 095 13hS1 118
24 Mar | 07h38 533 74 19h49 520 66 02n18 130 14h39 1,61
25 Mer | 08h26 4,81 57 20h41 4,76 49 03h14 171 15h39 2,04
26 Jeu | Th48 446 43 == -- - 04h23 2,07 16h53 2,36
27Ven [ 00h23 4,60 39 13hT1 4,61 39 05hs4 2,22 18h16 2,39
28 Sam | 01h38 4,84 43 14h15 4,88 49 07h10 2,06 19h37 2,12
03h34 514 56 16h00 5,16 63 09h22 1,69 21h42 1,70
30 Lun | 04h13 541 70 16h30 539 77 10n17 132 22h34 133
31 Mar | 04h39 5,62 82 16h52 5,58 86 11h02 1,06 23h17 1,08




REGLEMENTATION DE PECHE

Les tailles minimales de ramassage des coquillages et de capture des
crustaces sont données & titre indicatif. N'hésitez pas & vous informer
aupres des affaires maritimes.

——
MOULE - 4cm PALOURDE - 35cm PRAIRE - 43cm COQUE - 27cm
HUITRE CREUSE - Scm COUTEAU - 10cm
ARAIGNEE DE MER - 12.cm HOMARD - 9cm TOURTEAU - 13cm

Qu'il sagisse de péche en mer & partir d'un navire, de péche sous-marine
ou de péche & pied, il est conseillé de se renseigner auparavant sur la
réglementation locale des péches (zone d'interdiction par exemple).




oyl

Haut.m  Coef. Haut. m  Coef. Haut. m Haut. m
1Mer | 05h03 578 89 7n17 575 92 Th43 093 23h56 096
2 Jeu | 05h30 588 93 T7h4a4 586 93 == - 12n19 092
3Ven | 05h59 590 93 18h13 5,88 9 00h32 095 12h52 102
4 Sam | 06h27 5,82 89 18h43 5,80 86 01h0S 105 13h23 120
06h57 5,65 82 19n12 5,63 78 01h37 122 13h53 145
07h25 5,40 73 19h41 5,38 68 02h09 147 14h24 175
7 Mar | 07h53 510 62 20h10 508 56 02h42 176 14h58 2,09
8 Mer | 08h22 4,76 50 20h45 4,75 43 03h20 2,09 15h37 2,44
9 Jeu | 08h59 4,41 37 21h38 441 32 04h04 2,41 16h29 2,75
10 Ven | 10h08 4,09 27 == -- - 05h04 2,67 17h43 294
TSam | O0h40 4,34 25 13h41 4,25 26 06h23 2,76 19h10 2,88
01h50 4,55 29 14035 4,54 35 07h46 2,59 20h25 2,57
13Lun | 02h4l 4,86 42 15h14 4,88 50 08h52 2,21 21h18 25
14 Mar | 03h23 522 58 15ha7 524 66 0%h40 178 22h03 17
15 Mer | 04h01 5,58 73 16h20 5,58 81 10n22 136 22h43 130
16 Jeu | 04h37 590 87 16h53 5,88 93 1ho2 101 23h24 096
17 Ven | 0Sh13 614 97 17h28 6,09 101 Tha2 0,77 == -=
18 Sam | 05h50 6,26 104 18h03 6,18 105 00hO4 0,73 12h23 0,66
06h27 6,22 104 18h40 6,12 102 00h4é 0,63 13h04 0,70
20 Lun | O7h06 6,00 99 9n17 592 94 01h31 0,69 13h48 091
21 Mar | 07h45 5,64 88 19h57 5,60 81 02h18 091 14036 124
22 Mer | 08h29 518 73 20h42 521 65 03h10 125 15h30 165
23 Jeu | O9h25 47 58 21h45 4,81 51 04h09 1.64 16h33 2,03
24 Ven == -- 12h43 4,58 46 05h17 195 17h45 2,27
25 Sam | 01h0? 4,77 L4 13h56 47 44 06h32 2,08 19h01 2,27
02h18 492 47 14h53 490 51 07h49 199 20h13 2,07
27 Lun | 03h10 509 56 15h32 508 61 08h56 176 2115 179
28 Mar | 03h44 524 66 15h55 525 n 0%h49 152 22h06 154
29 Mer | 04h06 538 74 16h17 543 77 10n34 1,36 22h50 138
30 Jeu | 04h31 5,50 80 16h44 559 81 Thi4 129 23h29 1,30




REGLEMENTATION DE PECHE

SOLE - 25cm TURBOT - 30cm BAR - 42cm
1 maximum / personne / jour
6“4 #..? (
e .( —
LIEU JAUNE - 42cm LIEUNOIR - 35cm

2 maximum / personne / jour
Péche interdite du 01.01 au 30.04

PECHE DE LOISIR EN MER

Pour la salubrité, 21 stations de surveillance
des gisements naturels de coquilloges ;
. . . . Il est désormais obligatoire
sont réparties sur le littoral de notre région )
i . o de vous enr er et de
et les résultats sont affichés en mairie. elerer v captures

Les poissons, crustacés et coquillages
doivent étre rejetés ¢ l'eau s'ils n'atteignent
pas la taille minimale requise.

Il faut aussi respecter les quantités

pendant ou apres ¢
, le jour méme de la
capture.

. , , Avec l'applic
péchées par personne et par marée RecFishing

(moules, coques : 5kg - huitres : 5kg -
palourdes : 3 kg).

ATLANTIQUE

Renseignements aux Affaires Maritimes : - ———
9 boulevard de Verdun

44 600 SAINT-NAZAIRE

Tel. 02 401177 50 En savoir plus : mergouv.fr




Haut.m  Coef. Haut. m  Coef. Haut. m Haut. m
05h01 5,58 82 17n15 569 82 Mha9 129 == --
2Sam | 05h32 5,60 82 17h46 572 82 00h04 129 12h21 135
06h02 5,54 80 18h17 5,65 78 00h37 1,33 12h52 146
4Lun | 06h33 541 76 18n48 5,52 73 01h10 142 13h23 1,63
SMar | 07h02 523 69 19n18 533 66 01h43 157 13h56 184
6Mer | 07h32 502 62 19h52 51 57 02n18 176 14h31 2,08
7 Jeu | 08h06 4,78 53 20h33 4,86 48 02h56 199 15h12 2,33
08h49 453 44 21h33 4,64 40 03h40 2,21 16h02 2,55
9 Sam | 10h02 4,32 37 23h28 4,55 35 04h34 2,40 17h06 2,69
== -- -- 12h24 4,35 35 05h39 2,48 18h17 2,66
TLun | OOh44 4,66 36 13h29 4,57 40 06h50 2,40 19h25 2,47
12 Mar | 01h43 4,87 45 14h20 4,85 51 07h54 2,5 20h24 25
13 Mer | 02h35 514 57 15h04 516 64 08h50 181 21n16 177
03h22 543 70 15h44 547 77 09h40 145 22h05 1,39
15Ven | 04h06 570 83 16h23 575 88 10h27 113 22h52 105
16 Sam | 04h48 591 92 17h03 595 96 nh2 0,89 23h39 081
05h30 6,00 98 17h43 6,04 99 11h59 0,78 == --
18 Lun | 06h13 597 99 18h25 6,01 97 00h28 0,68 12h46 0,80
19 Mar | 06h56 579 95 19h08 586 91 01h17 0,70 13h34 096
20 Mer | O7h41 5,50 87 19h54 5,60 81 02h0? 0,86 14h26 122
21 Jeu | 08h30 515 76 20h44 529 70 03h03 112 15h22 153
22 Ven | 0931 4,81 64 2149 500 59 04h01 143 16h23 1,82
23 Sam = - - 12n14 4,68 55 05h03 N 17h27 2,02
00h31 4,87 52 13h23 4,69 51 06h07 190 18h32 2,10
01h39 4,86 50 14017 477 51 07h13 198 19h38 2,07
26 Mar | 02h30 4,89 53 14h53 4,87 55 0o8hi17 194 20h38 197
27Mer | 03h03 494 57 15h17 502 60 oon13 185 2132 186
28 Jeu | 03h31 503 62 15h44 518 65 10n02 175 22h20 175
29 Ven | 04h03 513 67 16h17 534 68 10h44 1,69 23h01 167
30 Sam | 04h38 521 70 16h52 544 70 Nh21 1,65 23h39 1,61
05h13 525 n 17h26 549 n 11hS5 1,64 == -




COLORIAGE




joitn

Haut.m  Coef. Haut. m  Coef. Haut. m Haut. m

TLun | O5h46 524 n 18h00 548 n 00h14 157 12h28 1,66
2Mar | 06h18 520 70 18h33 542 69 00h49 157 13h02 172
3Mer | 06h51 513 68 19h08 533 66 01h25 1,60 13h37 182
4 Jeu | O7h24 503 64 19h4S 522 62 02h01 1,68 14h14 194
5Ven | 08h00 492 59 20h28 5,09 57 02h40 179 14h54 2,08
6Sam | 08h43 4,78 54 21m9 496 52 03h21 191 15h39 2,21
0%9h36 4,65 50 22h22 4,86 48 04h07 2,03 16h31 2,30
8Lun | 10nh48 4,58 47 23h34 4,83 47 04h59 20 17h29 2,33
9 Mar == - - 12h13 4,62 47 05h57 22 18h30 2,25
10 Mer | 00h42 4,89 49 13h24 4,77 52 06h59 2,03 19h31 2,07
NJeu | Olh46 501 55 14h23 500 60 08h00 185 20h31 1,81
12Ven | 02h47 519 64 15h15 525 69 08h59 1,60 21h29 1,51
13 Sam | 03h43 539 74 16h03 5,51 79 09h55 133 22h26 119
04h34 5,57 83 16h49 5,752 87 10h49 1,09 23h21 092

1S Lun [ O5h23 5,69 90 17h35 5,87 93 N4t 092 == --
16 Mar [ 06h10 573 94 18h20 591 95 00h15 0,73 12h33 0,86
17 Mer | 06h56 5,67 9% 19h0S 5,85 93 01h08 0,66 13h24 090
18 Jeu | 07h40 5,51 90 19hS0 5,70 87 02h01 0,72 14h16 105
19 Ven | 08h23 529 83 20h35 548 79 02h53 090 15h09 127
20 Sam | 09h06 505 74 21h22 523 69 03h45 117 16h03 152
0%h52 4,82 64 22h13 498 59 04h37 149 16h58 178

22 Lun | 10h52 4,64 55 23h12 4,77 51 05h32 1,80 17h55 2,01
23 Mar == -- - 12h34 4,55 48 06h30 2,05 18h55 26
24 Mer | O0h37 4,63 47 13h59 4,61 46 07h31 29 19h56 2,23
25 Jeu | 02h08 4,60 46 14has 4,74 47 08h32 2,22 20h55 2,20
26 Ven | 03006 4,66 49 15h25 491 51 0%h28 25 21h49 2n
27 Sam | 03hS1 4,77 54 16h04 508 56 10n16 2,04 22h36 197
04h31 4,89 59 16h41 523 61 10n57 192 23h18 183
29 Lun | O5h08 501 63 17m7 534 65 Th35 181 23nh56 1,69
30 Mar | 05h41 5,10 67 17h52 542 69 = -- 12hm 172




LES PLAGES

Plage de Saint-Goustan (*)
Plage de sable située au Nord-Ouest, au pied de la Jetée du Tréhic.

Baie de Castouillet
Baie de sable, située au Nord-Ouest.

Plage de Port-Lin (*)
A 800 meétres de la gare SNCF, plage familiale de sable bordée de jolies
villas balneéaires.

Baie du Crucifix
Baie de sable fin, située au Sud.

(*) Plage accessible aux personnes & mobilité réduite (tire & l'eau/tiralo
mis & disposition des usagers en juillet et aoUt plage de Saint-Goustan).




Haut.m  Coef. Haut. m  Coef. Haut. m Haut. m
1Mer | 06h13 516 70 18h26 547 n 00h33 158  12h46 166
2 Jeu | 06h44 520 n 19h00 549 72 01h10 150 13h22 1,64
3Ven 07h1é 522 72 19h35 S.47 n 01lh46é 147 13h57 1,66
4 Sam | O7h49 519 70 20h12 541 69 02h22 149 14h34 172
08h25 513 68 20h52 531 66 02h59 1,55 15h14 1,80
6Lun | O9h05 501 64 2137 516 61 03h39 164 15h57 190
7 Mar | 0%9h51 4,87 59 22h30 5,00 56 04h23 176 16h48 199
8 Mer | 10h50 473 54 23h38 4,86 52 05hi14 187 17h46 2,05
9 Jeu == -- - 12h17 4,67 52 06h13 195 18h49 2,03
10 Ven | 01hOS 4,81 52 13h56 479 53 07h18 194 19h57 191
TSam | 02h30 4,89 56 15h04 503 60 08h27 181 21h0S 1,66
03h38 509 65 16h00 531 70 0%9h34 157 22h10 1,33
13 Lun | 04h36 532 76 16h50 559 81 10h35 127 23h10 099
05h26 5,53 86 17h36 5,82 90 1h31 099 == -
15 Mer | 06h10 567 94 1818 595 96 00h06 0,71 12h23 0,81
16 Jeu | 06h49 571 98 18h58 597 98 00hS8 0,56 13h13 075
17 Ven | 07h25 5,65 97 1935 588 94 01ha7 0,56 14h01 0,82
18 Sam | 07h58 5,51 91 20h10 569 86 02h34 073 14h47 102
08h31 532 81 20nh47 544 75 03h19 102 15h34 1,32
20 Lun | O9h06 5,09 69 21h25 514 63 04h04 1,39 16h21 1,66
21Mar | O9h46 4,83 57 22h08 4,81 50 04h50 179 17hm 2,02
22 Mer | 10n39 458 45 23006 4,50 40 05h41 216 1807 232
23 Jeu — — - 128 4,4 37 06h39 244  19M10 250
24 Ven | O0h59 4,30 35 14h26 4,50 35 07h47 2,56 2018 2,52
25Sam | 03h02 4,38 37 15h19 4,71 40 08h55 2,49 21h22 2,38
03h52 4,56 44 15h59 493 48 09h52 2,30 22h15 2,15
27Lun | 04h29 476 53 16h35 516 57 10n38 2,07 22h59 190
28 Mar | 05h01 497 61 17h08 536 65 1m8 183 23h39 1,65
29 Mer | 05h30 515 69 17h39 554 72 Nh54 1,63 == -
30 Jeu [ 05h59 531 75 18hM 5,68 78 00h15 145 12h29 1,47
31Ven | 06h28 544 80 18h43 577 82 00h51 129 13h03 1,37




BAIGNADE & SURVEILLANCE

Certaines plages ont une surveillance de baignade, assurée par des
sauveteurs: la plage de Port-Lin et la plage de Saint-Goustan (du 1 juillet
au 1¢ septembre).

. Baignade interdite

Baignade dangereuse

. Baignade autorisée




oot

Haut.m  Coef. Haut. m  Coef. Haut. m Haut. m

1Sam | 06h58 5,51 83 19h15 580 83 01h25 120 13n17 133

07h28 553 83 19h48 5,74 82 01h59 118 14h1 1,35

3Llun | 08h00O 5,46 80 20h23 5,60 7 02h33 123 14h47 144

4Mar | 08h34 532 74 21h01 537 70 03h10 135 15h27 1,59

5Mer | O%h 51 66 2144 508 61 03h51 153 16h15 1,78

6Jeu | O9h57 484 57 22h45 4,76 52 04h39 177 17h12 198

7 Ven (alll 4,59 48 == -- - 05h39 199 18n20 pAll

8Sam | O0h59 457 46 13h59 4,64 46 06h50 2,12 19h37 2,07
02h37 4,70 48 15h10 494 53 08h0%9 2,05 20h55 1,80

10 Lun | 03h43 497 59 16h04 530 66 09h23 175 22h05 139
T Mar [ 04h36 528 74 16h50 564 81 10n27 134 23h04 097

12 Mer | 05h19 555 87 17h29 591 93 Mh22 097 23h55 0,65
13 Jeu | O5h55 573 97 18h04 6,06 100 == - 12nm 0,72
14 Ven | 06h27 582 102 18h37 6,10 102 00h42 049 12h56 0,63
06h57 581 101 19h08 6,02 98 01h26 0,52 13h39 0,70

07h27 572 95 19h40 5,83 90 02h08 o7 14h20 093

17 Lun | O7h57 5,54 84 20n12 5,55 78 02h47 103 15h00 126

18 Mar [ 08h28 5,30 n 20h44 521 64 03h26 144 15h40 1,67
19 Mer | O9h02 499 57 21h19 4,82 49 04h05 1,87 16h24 2,09
20 Jeu | O9h43 4,65 42 22h02 4,42 36 04h50 2,29 17h16 2,47
21Ven | 10h51 4,32 30 == - - 05h45 264 18h21 2,73
22 Sam | 01h20 4,09 27 14h06 4,36 26 06h59 2,83 19h41 2,77
02h50 426 28 15h03 4,61 32 08h23 2,75 20h57 2,56

24 Lun | 03h37 4,51 38 15h44 490 44 0%h28 2,47 21h53 2,23
25Mar | O04hTI 4,78 51 16h17 519 57 10h16 2,12 22h37 1,87
26 Mer | 04039 505 63 16h46 548 68 10h56 1,79 23h15 155
27 Jeu | O5h05 531 74 17m7 574 78 1h31 150 23h50 128
28 Ven | 05h33 5,54 83 17ha47 594 86 == -- 12h05 128
29 Sam | 06h03 571 89 18n18 6,06 91 00h24 109 12h39 112
06h33 582 93 18n50 6,08 93 00h58 097 13h12 106

31Lun | 07h03 583 93 19h22 599 91 01h31 095 13h46 1,08




semaines

6
semaines
1-5

mois

3-14

mois




Sefplembyte

Haut.m  Coef. Haut. m  Coef. Haut. m Haut. m
TMar [ O7h34 574 89 19h55 577 85 02h06 103 14h22 120
2 Mer | 08h06 5,54 81 20h31 545 75 02h43 121 15h03 142
3Jeu | 08ha4l 5,25 69 21h12 504 62 03h25 149 15h51 172
4Ven | 09h24 4,89 55 22n13 4,60 48 04h15 183 16h52 2,03
5Sam | 10h39 4,53 43 == -- - 05h18 26 18h07 224
01h26 4,48 40 14h05S 4,68 41 06h37 2,32 19h33 217
7 Lun | O2h41 4,72 45 15h09 504 52 08n02 29 20h54 182
8 Mar | 03h39 504 60 15h59 541 68 0%h18 179 21h59 135
9 Mer | 04h24 536 76 16h37 573 83 10h18 133 22h52 094
10 Jeu | 04h58 5,61 90 17h09 596 95 1ho8 096 23h38 0,68
TVen | 05h28 579 98 17h39 6,09 101 1IhS3 073 = -
12 Sam | 05h56 589 102 18h08 6,12 101 00h21 0,59 12h34 0,67
06h25 591 100 18h38 6,03 97 01h00 0,66 13h13 0,78
14 Lun | 06hS4 583 93 19h08 584 89 01h37 0,88 13h50 1,01
15 Mar | 07h24 5,66 83 19h38 5,55 77 02h12 119 14h25 134
16 Mer | O7hS5 5,41 70 20h08 519 63 02h46 157 15h01 173
17 Jeu | 08h26 5,08 56 20h39 4,80 49 03h22 198 15h41 24
18 Ven | 09h02 4,7 41 21n16 4,39 35 04h03 2,40 16h29 2,53
19 Sam | 09h55 4,34 28 == - - 04h57 2,75 17h34 2,82
00h57 4,04 24 13h27 4,32 22 06h12 296 18h59 2,88
21Lun | O02n18 4,24 24 14h30 4,57 29 07h43 290 20h23 2,66
22 Mar | 03h05 4,52 35 15h13 4,89 42 08h55 2,58 21h22 2,27
23 Mer | 03h37 4,82 50 1Sh46 523 57 0ohs4 2,8 22h05 187
24 Jeu | 04h0S 514 64 16h16 5,56 n 1024 1.80 22h43 150
25Ven | 04h32 5,45 77 16h47 585 82 1hO1 146 23h18 119
26 Sam | 05h02 572 87 7h19 6,08 92 1h35 118 23h53 097
05h33 592 95 17hS1 6,21 97 == -- 12h10 099
28 Lun | 06h0S5 6,03 99 18h24 6,22 99 00h28 0,85 12h46 0,89
29 Mar | 06h37 6,02 98 18h58 6,08 96 01h03 0,84 13h23 092
30 Mer | 07h10 590 92 19h33 5,80 88 01h41 096 14h03 107




COLORIAGE




oclolie

Haut.m  Coef. Haut. m  Coef. Haut. m Haut. m

1Jeu | 07h45 565 82 20h1 540 75 02h22 121 14h47 135
2Ven | 08h23 531 68 20h56 493 60 03h08 155 15h40 1N
3Sam | 09h12 490 53 = - - 04h03 194 16h45 2,06
00hO1 4,48 46 12h41 4,62 41 05h12 226 18004 224

Slun | 01h29 4,59 40 14h00 4,85 43 06h33 2,36 19h29 2,12
6Mar | 02h35 4,85 48 14h59 516 55 07h54 2,16 20h45 177
7 Mer | 03h25 513 62 15h44 546 70 0%h05 177 2144 137
8 Jeu | 04h02 539 77 16h16 5,69 83 10n01 1,38 22h33 1,06
9Ven | 04h29 5,59 87 16h42 586 91 10h49 1,08 23h16 0,89
10 Sam | 04h55 576 94 17h10 595 95 Nh31 093 23h55 0,86
05h24 586 95 17h39 596 95 == - 12h10 091

12 Lun [ O5h54 589 93 18h09 5,88 91 00h31 095 12h46 101
13 Mar | 06h25 582 88 18h40 5,70 83 01h05 114 13h21 120
14 Mer | 06h56 5,66 79 19h09 544 74 01h38 1,40 13h55 146
15 Jeu | O7h27 542 68 19h39 512 62 02n12 17 14h30 1,78
16 Ven | 07h59 512 56 20h10 478 50 02h47 2,06 15h08 2,12
17 Sam | 08h35 479 43 20h48 444 37 03h27 2,41 15h53 2,45
09h28 447 32 21h55 413 28 04h18 2,72 16h52 2,72

19 Lun == -- - 12h21 4,38 25 05h27 291 18h09 2,81
20 Mar | 01h21 4,25 26 13h32 4,57 29 06h49 2,89 19h30 2,66
21Mer | 02hl4 4,51 34 14h23 4,85 41 08h03 2,64  20h34 2,32
22 Jeu | 02h51 4,82 48 15h04 518 55 08h58 2,27 21h22 193
23Ven | 03h24 515 62 15h40 5,51 69 0%h43 188 22h03 1,55
24 Sam | 03h56 547 76 16h15 581 82 10h23 152 22h42 123
03h30 575 87 15h50 6,04 92 10h02 1,20 22h20 098

26 Lun | 04h04 597 95 16h26 6,17 98 10h41 097 22h59 0,85
27 Mar | 04h39 6,09 99 17h03 6,17 100 1h22 084 23h39 083
28 Mer | 05h16 6,09 99 17h41 6,02 96 == -- 12h05 0,84
29 Jeu | 05h53 596 93 18h21 573 88 00h22 096 12h50 098
30 Ven | 06h34 570 82 19h05 533 76 01h08 121 13h40 125
31Sam | 07h19 536 69 19h58 4,89 62 01h59 1,55 14h36 1,59

5




NOS ASSOCIATIONS

Impasse Henri Dunant - 44 490 Le Croisic
Tel. 02 40 2310 54
asmlecroisic@gmail.com

5, rue Jules Ferry - 44490 Le Croisic
Tel. 02 40 231576
clubcroisierecroisicais@gmail.com

5, place Donatien Lepré - 44490 Le Croisic
Tel. 02 40 231579

5, rue Jules Ferry - 44490 Le Croisic
Tel. 0677 86 8315
kuruncroisic@gmail.com

Place du Tréhic - 44490 Le Croisic
Tel. 06 08 65 97 77
gerard.le-cam@wanadoo.fr




nevembie

Haut.m  Coef. Haut. m  Coef. Haut. m Haut. m
08h1é 499 56 23h00 4,64 51 02h58 189 15h42 1.89
2 Lun 1h28 4,84 47 == - - 04h07 2,4 16hSS 2,05
3Mar | 00h16 4,73 47 12h42 497 48 05h20 221 18h10 2,01
4 Mer 01h17 490 52 13039 515 56 06h33 2,07 19h20 180
5Jeu | 02h03 5,09 61 14h22 532 66 07h40 182 20h18 155
6Ven | 02h34 527 n 14h50 5,45 75 08h36 157 21h07 1,36
7 Sam | 02hS8 5,44 78 15h15 5,56 81 09h24 138 21h50 125
03h25 5,60 83 15h44 5,64 84 10h07 128 22h29 123
9 Lun | 03n57 571 84 16h16 5,66 84 10h46 125 23h04 129
10 Mar | 04h30 575 83 16h47 560 82 1h22 129 23h38 140
05h02 57 80 17h19 548 77 ThS7 1,39 == -
12 Jeu | 05h35 5,59 74 17h51 530 n 00h 157 12h32 155
13 Ven | 06h08 5,41 67 18h22 508 63 00h46 178 13h08 175
14 Sam | 06h43 519 58 18h55 4,85 54 01h22 2,02 13h46 199
07h22 495 49 19h36 4,61 45 02h03 2,27 14h28 2,23
16 Lun | 08h1S 4,73 (A 20h36 4,39 38 02h49 2,50 15h19 2,43
17 Mar | 09h47 4,60 35 22h47 4,34 34 03h47 2,66 16h20 2,54
18 Mer | Th1S 4,64 35 == -- - 04h52 2,69 17h27 2,51
19 Jeu | OhOO 4,50 37 12h18 4,81 41 05h58 2,57 18h31 2,33
20 Ven | OOhSS 4,75 46 13h13 504 51 06h59 2,33 19h28 2,03
21Sam | 01h40 504 57 14h01 531 64 07h52 2,00 20h18 170
02h21 5,34 70 14045 5,58 76 08h41 1,65 21h04 1,37
23 Lun | 03h01 5,62 81 15h27 5,81 86 0%h29 131 2149 170
24 Mar | 03h41 5,86 90 16h09 595 93 10n16 103 22h35 09
25 Mer | 04h22 6,01 96 16h52 599 97 1h0o3 0,83 23h21 0,85
26 Jeu | OShO4 6,06 97 17h35 590 96 1h52 0,76 == --
27 Ven | 05h48 598 94 18h20 5,69 90 00h09 091 12h42 0,83
28 Sam | 06h34 580 86 19h07 539 82 00h59 108 13h35 101
07h23 553 76 20h01 506 n 01h53 1,33 14h31 128
30 Lun | 08n19 524 66 22h21 4,79 62 02h51 1,60 15h30 1,56
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decembyye

Haut.m  Coef. Haut. m  Coef. Haut. m Haut. m
TMar | 10n38 499 58 23h44 4,75 55 03h52 183 16h32 1,80
2 Mer = - - 12h06 494 53 04h55 199 17h38 194
3Jeu | O0h&46 479 52 13h08 495 53 06h01 2,04 18h43 195
4Ven | 01h33 4,88 54 13h55 499 57 07h05 199 19h45 1,88
5Sam | 02h06 501 59 14h27 506 62 08h05 189 20h38 177
02h33 517 64 14h56 515 66 08h58 177 21h25 1,67
7Llun | O3h05 534 69 15h29 524 70 0%h45 1,66 22h06 1,60
8 Mar | 03h40 547 72 16h04 531 73 10h26 158 22h43 157
9Mer | 04hl6 5,56 74 16h38 534 74 1ho4 152 2318 157
10 Jeu | 04h51 558 74 17nT1 531 73 1h40 151 23h53 1,61
TVen | 05h26 554 72 17h43 525 n - - 12h16 153
12 Sam | 06h01 547 69 18h15 516 67 00h28 170 12h52 161
06h36 536 65 18h48 505 63 01h05 182 13h28 173
14 Lun | O7h13 523 60 19h25 491 57 01h42 197 14h07 1,87
15Mar | 07h55 509 55 20h09 4,76 52 02h23 2,12 14h48 2,02
16 Mer | 08h46 494 49 21h04 4,63 47 03h09 2,26 15h35 2,15
17 Jeu | O9h49 483 45 22h23 4,56 44 04h01 2,35 16h29 2,23
18 Ven | 1h03 479 44 23h48 4,64 45 04h59 2,37 17h29 2,22
19 Sam == -- - 12n17 4,86 48 05h59 2,28 18n30 2,10
00h58 4,83 51 13h25 502 55 07h01 2,09 19h32 187
21Lun | O1h54 510 61 14h25 525 66 08h02 180 20h30 157
22 Mar | 02h45 539 72 15h17 549 77 0%h01 145 21h25 126
23 Mer | 03h32 5,67 83 16h06 571 87 09h57 110 22h18 1,00
24 Jeu | 04h18 590 91 16h52 585 95 10h51 081 23h09 0,81
05h04 6,05 97 17h37 5,88 99 Mh43 0,62 == --
26 Sam | 05h48 6,09 99 18h20 5,80 98 00h00 0,74 12h35 0,57
06h32 6,00 96 19h02 5,61 93 00h51 0,80 13h26 0,68
28 Lun [ O7h15 581 89 19h42 536 84 01h42 097 14016 092
29 Mar | 07h58 5,54 78 20h23 507 73 02h34 122 15h08 125
30 Mer | 08h42 523 67 21hT1 4,81 61 03h27 152 16h01 1,62
31Jeu | O9n33 492 55 22h23 4,60 51 04h22 182 16h58 195




LA PECHE A PIED

Il faut savg

@ péche a pied est
iglementations afin de
fonnement, respecter
professionnels. de la

gger les consommateurs.

Connaitre les horaires de marées
Les meilleures marées pour pécher
sont celles dont le coefficient
approche 100. Les zones souvent peu
accessibles se découvrent.

Se renseigner sur les lieux pour ne
pas se trouver coincé par la marée
sur une fle, un flot, un banc de sable
mais aussi parce que certains sites
sont interdits & la péche par les
affaires maritimes.

Surveiller la météo

Le temps peut compromettre voire
rendre dangereuse votre activité.
La météo du littoral peut changer
rapidement. Se renseigner en amont
de son projet de sortie.

Ne pas partir seul et se munir d'un
portable afin de pouvoir appeler les
secours en cas de probleme.

Bien s'équiper

Se munir de vétements adaptés
a la météo, créme solaire, gants...
Proscrire la péche pieds nus et sortir
impérativement avec de bonnes
chaussures ou des bottes.



LE CROISIC
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Office de Tourisme

6, rue du Pilori

Tél. 02 40 23 00 70

www.tourisme-lecroisic.fr
officedetourisme@lecroisic.fr n
Rejoignez-nous sur Facebook et Instagram!

Octobre & mars (inclus)
Lundi au samedi de 10h00 & 12h00 et de 14h00 & 17h30
Fermeture les mercredis, jours fériés et dimanches

Avril, mai, juin & septembre
Lundi au samedi de 10h 00 & 12h 00 et de 14h00 & 17h30
Dimanches et jours fériés de 1T0h 00 & 12h00 et de 14h00 & 17h00

Juillet & aolt
Lundi au samedi de 9h00 & 19h00 (18h 00 le jeudi)
Dimanches et jours fériés de 10h 00 & 17h 00
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